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Пояснительная записка 

Рабочая программа разработана на основе требований к результатам освоения Адаптированной основной образовательной программы 

МКОУ «Ершовская СОШ».  

Цель обучения: 

- выработать навыки грамотного письма через выполнение упражнений; 

- развивать речь, память, внимание на основе ответов на вопросы, составления предложений, объяснения действий, выполнения 

упражнений по запоминанию; 

Основные коррекционные задачи: 
- развитие у обучающихся устной и письменной речи, формирование практически значимых орфографических и пунктуационных 

навыков; 

- коррекция активного (пассивного) словаря на основе чтения и выполнения упражнений, составления предложений, ответов на 

вопросы, объяснения действий; 

- коррекция слухового восприятия на основе упражнений запоминания; 

- коррекция вербальной памяти на основе выполнения упражнений, заучивания правил; 

- коррекция наглядно – образного мышления на основе демонстрации учебных таблиц, иллюстраций, словарной работы; 

- развитие основных мыслительных операций: развитие умения сравнивать, анализировать; развитие умения выделять сходство и 

различие понятий; умение работать по словесной и письменной инструкциям, алгоритму; умение планировать деятельность. 

- коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы: развитие инициативности, стремления доводить начатое дело до 

конца; формирование умения преодолевать трудности; воспитание самостоятельности принятия решения; формирование 

адекватности чувств; формирование устойчивой и адекватной самооценки; формирование умения анализировать свою деятельность; 

воспитание правильного отношения к критике. 

- коррекция – развитие речи: развитие фонематического восприятия; коррекция нарушений устной и письменной речи; коррекция 

монологической речи; коррекция диалогической речи; развитие лексико-грамматических средств языка. 

 

Характеристика учебного предмета 

Основное направление коррекционной работы: коррекция речи и мышления учащихся 

Ведущим коррекционным принципом, объединяющим и организующим все разделы программы по основным разделам русского языка, 

является развитие речи школьников, особенно её коммуникативной функции. 

Речь и альтернативная коммуникация как учебный предмет является ведущим, так как от его усвоения во многом зависит успешность всего 

школьного обучения. Все знания учащихся, получаемые ими, в основном при выполнении упражнений, являются практически значимыми 

для их социальной адаптации и реабилитации. Программный раздел «Письмо и развитие речи» определяет содержание обучения, умения и 



навыки, которые должны быть отработаны в период со 2-го по 9-ый класс. Структурно процесс обучения по данному предмету распадается 

на два этапа: 2 – 4-ый и 5 – 9-ый классы. Рабочая программа Речь и альтернативная коммуникация в 7 классе учитывает особенности 

познавательной деятельности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. Она направлена на разностороннее развитие 

личности детей с нарушением интеллекта, способствует их умственному развитию, обеспечивает гражданское, нравственное, трудовое, 

эстетическое и физическое развитие. Программа содержит материал, помогающий учащимся достичь того уровня общеобразовательных 

знаний и умений, который необходим им для социальной адаптации. Образовательные задачи по коммуникации направлены на 

формирование навыков установления, поддержания и завершения контакта. При составлении специальной индивидуальной программы 

развития выбираются обучающие задачи и, в зависимости от возможностей ребенка, подбирается средство коммуникации для реализации 

поставленных задач. Если ребенок не владеет устной речью, ему подбирается альтернативное средство коммуникации, например, жест, 

пиктограмма или др. К альтернативным средствам коммуникации относятся: взгляд, жест, мимика, предмет, графические изображения 

(фотография, цветная картинка, черно-белая картинка, пиктограмма, напечатанное слово), электронные устройства (коммуникативные 

кнопки, коммуникаторы, планшетные компьютеры, компьютеры). Раздел «Развитие речи средствами вербальной и невербальной 

коммуникации» включает импрессивную и экспрессивную речь. Задачи по развитию импрессивной речи направлены на формирование 

умения понимать обращенную речь. Задачи по развитию экспрессивной речи направлены на формирование умения употреблять в ходе 

общения слоги, слова, строить предложения, связные высказывания. Ребенок, не владеющий устной речью, учится общаться, пользуясь 

альтернативными средствами. Обучение импрессивной речи и экспрессивной проводится параллельно. Раздел «Чтение и письмо» включает 

глобальное чтение, предпосылки к осмысленному чтению и письму, начальные навыки чтения и письма. С обучающимися, нуждающимися 

в дополнительной индивидуальной работе, осуществляются коррекционно-развивающие занятия, где также формируются коммуникативные 

навыки, в том числе с использованием технологий по альтернативной коммуникации.  

На уроках особое внимание уделяется формированию навыков связной речи. 

Описание места в учебном плане 

В учебном плане на изучение предмета Речь и альтернативная коммуникация в 8 классе  отводится 3 часа в неделю, 102  часа в год. 

 

Планируемые результаты изучения предмета 

Предметные результаты 
 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Развития речи как средства общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта ребёнка.  

 понимание слов, обозначающих объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека;  

 умение самостоятельно использовать усвоенный лексико-грамматический материал в учебных и коммуникативных целях. Овладение 

доступными средствами коммуникации и общения – вербальными и невербальными:  

 качество сформированности устной речи в соответствии с возрастными показаниями;  

 понимание обращённой речи, понимание смысла рисунков, фотографий, пиктограмм, других графических знаков;  



 умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: жестами, взглядом, коммуникативными таблицами, тетрадями; Умение 

пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих 

возрасту житейских задач.  

 мотивы коммуникации: познавательные интересы, общение и взаимодействие в разнообразных видах детской деятельности;  

 умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и вербальные средства, соблюдение общепринятых 

правил коммуникации; 

  умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе общения: - использование предметов, жестов, взгляда, шумовых, 

голосовых, речеподражательных реакций для выражения индивидуальных потребностей; - пользование индивидуальными 

коммуникативными тетрадями, карточками, таблицами с графическими изображениями объектов и действий путём указания на изображение 

или передчи карточки с изображением либо другим доступным способом;  

Глобальное чтение в доступных ребёнку пределах, понимание смысла узнаваемого слова.  

 узнавание и различение напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия хорошо известных предметов и действий;  

 использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации. Развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму, 

обучение чтению и письму:  

 узнавание и различение образов графем (букв);  

 копирование с образца отдельных букв, слогов, слов;  

 начальные навыки чтения и письма  

Личностные результаты 

- основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определённому полу, осознание себя как «Я»;  

- социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;  

- формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и 

социальной частей;  

- формирование уважительного отношения к окружающим;  

- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;  

- освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя и т.д.), развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения;  

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых 

правилах;  

- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

- развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам 

других людей;  

- развитие навыка сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и 

находить выходы из спорных ситуаций;  



- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям.  

Познавательные учебные действия 

- дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-пространственную организацию; 

- использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию, установление аналогий, 

закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале при установлении аналогии между 

частями слова, частями речи, в работе с предложением; 

- использовать в деятельности межпредметные знания для формирования грамматико- орфографических умений, для решения 

коммуникативно-речевых практических задач. 

- Диагностика базовых учебных действий проводится в соответствии с «Программой формирования базовых учебных действий», 

реализуемой в образовательной организации. 

 

Содержание предмета 

 

Коммуникация  

Коммуникация с использованием вербальных средств Установление контакта с собеседником. Реагирование на собственное имя и фамилию. 

Использование звука как средства коммуникации. Использование звукоподражания как средства коммуникации. Использование звукового 

комплекса как средства коммуникации. Использование слога как средства коммуникации. Использование слова как средства коммуникации: 

приветствовать собеседника (прощаться с ним). Коммуникация с использованием невербальных средств. Использование взгляда как 

средства коммуникации. Использование мимики как средства коммуникации. Использование жеста как средства коммуникации. 

Использование звучащего предмета как средства коммуникации. Использование предметного символа как средства коммуникации. 

Использование графического изображения как средства коммуникации. Использование карточек с напечатанными словами как средства 

коммуникации. Использование таблицы букв как средства коммуникации.  

Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации  
Импрессивная речь. Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, 

грустно и др.). Понимание слов, указывающих на субъект/объект, его принадлежность (я, он, мой, твой и др.). Понимание слов, 

обозначающих число, количество предметов (пять, второй и др.). Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, 

под, из, из-за и др.). 

Экспрессивная речь. Называние (употребление) отдельных звуков, звукоподражаний, звуковых комплексов. Называние собственного имени. 

Называние членов семьи, имён членов семьи (учащихся класса, педагогов класса). Называние (употребление) слов, обозначающих предмет 

(посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, 

птицы и др.). Называние (употребление) слов, обозначающих действия (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и 

др.). Называние (употребление) слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма и др.). Называние (употребление) слов, 

обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.). Называние 



(употребление) слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). Называние (употребление) слов, обозначающих число, 

количество предметов (пять, второй и др.). Называние (употребление) слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, 

из-за и др.). Называние (употребление) простых предложений.  

Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации. Показ графических изображений, обозначающих собственное имя. Показ 

графических изображений, обозначающих названия членов семьи, имена членов семьи (учащихся класса, педагогов класса). Показ 

графических изображений, обозначающих предметы и объекты (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, 

бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). Показ графических изображений, обозначающих 

действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.). Показ графических изображений, обозначающих 

признак предмета (цвет, величина, форма и др.). Показ графических изображений для обозначения обобщающих понятий (посуда, мебель, 

игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.) Показ 

графических изображений, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и 

др.). Показ графических изображений, обозначающих слова, указывающие на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). Показ 

графических изображений, обозначающих число и количество предметов (пять, второй и др.). Составление простых предложений с 

использованием графических изображений. Ответы на вопросы по содержанию текста с использованием графических изображений. 

Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям с использованием графических изображений. Составление 

рассказа по одной сюжетной картинке с использованием графических изображений. 

Чтение и письмо Глобальное чтение. Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих названия предметов. Печатание 

изученных слов, запоминание целостных образов слов. Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих действия предметов. 

Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих признак действия, состояния. Узнавание (различение) напечатанных слов, 

обозначающих признак предмета. Предпосылки к осмысленному чтению и письму. Развитие слухового внимания, фонематического слуха. 

Дифференциация речевых звуков. Узнавание (различение) образов графем (букв). Печатание буквенных знаков. Составление слогов, 

коротких слов. Чтение (называние) слогов, слов. Запись своего имени, фамилии. 

 

Тематическое планирование 
 
 

 

 
 

 

 

№ 

п/п 

Раздел Количество часов 

1 Коммуникация 50 

2 Развитие речи средствами вербальной и невербальной 

коммуникации  

40 

3 Чтение и письмо  12 

 Итого 102 часа 


