
План работы школьного поста «Здоровье+»  

2024-2025 учебный год 

 
Профилактическая работа с учащимися 

№ Мероприятие Сроки 

выполнения 

Ответственные  

1 Составление банка данных по 
учащимся 

Сентябрь, 
октябрь 

Председатель 
наркопоста 

2 Работа с учащимися по вовлечению их 
в кружки, факультативы, секции. В  течение года Классные руководители 

3 Психолого-педагогическая помощь в 

работе с детьми девиантного 

поведения В  течение года педагог - психолог  

4 Ведение журнала учета работы с 

детьми, состоящими на учете 

ПДН,КДН, ВШУ В течение года 
Председатель 
наркопоста 

Учебная работа с учащимися 

1 

Индивидуальные консультации с 
проблемами детьми по просьбам 
классных руководителей В течение года 

педагог – психолог, Зам. 
по УВР 

2 Беседы по проблеме профилактики 

ПАВ 

В течение года Классные руководители 

3 Классные часы, конференции по 

правой культуре 

В течение года Классные руководители 

4 Тренинг «Организация свободного и 

учебного времени» 

В течение года педагог - психолог 

5 Вовлечение учащихся в коллективные 

творческие дела школы. 

В течение года Классные руководители 

 

 

6 
Проведение конференций и круглых 
столов. 

1 раз в 
полгода 

педагог – психолог, Зам. 
по УВР 
 

7 Вовлечение учащихся в летнюю 
занятость. Апрель, май 

Классные руководители 

8 
Проведение дней здоровья. В течение года 

Зам. по УВР учитель физ-
ры 

9 
Пресс – конференция с наркологом   

5-8 кл. В течение года 

Зам. по УВР, врач – 
нарколог 
 

10 
Линейка «Вредные привычки» 5-8 кл. Ноябрь  

Классные руководители, 
зам. по УВР. 

12 Проведение лекции о вреде курения  

1-4 кл. январь Классные руководители  

 

 

13 

Конкурс плакатов «Нет вредным 

привычкам!» февраль Классные руководители 

14 Классные часы об опасности ПАВ, 

СПИДа В течение года Классные руководители 

15 Линейка, посвященная Дню борьбы со 

СПИДом  декабрь Зам. по УВР 
Работа с родителями 

1 Совместные рейды по семьям с 

родителями В течение года 
Зам. по УВР, социальный 
педагог, Совет родителей 



2 Родительский всеобуч «Влияние 

физических упражнений на организм» 1 четверть Зам. по УВР 

4 Индивидуальные и семейные 

консультации  В течение года 
Зам. по УВР, Совет 
родителей 

5 
Рейды в неблагополучные семьи В течение года 

Зам. по УВР, Совет 
родителей 

6 Заседание Совета профилактики В течение года Зам. по УВР 
Организационно – методическая работа 

3 

Малые педагогические советы 

Один раз в 

четверть 
Администрация школы, 
председатель наркопоста 

4 Психолого – педагогические 

консультации  

По мере 

необходимости Педагог – психолог 
Диагностическая работа 

1 Диагностика изучения личности(тест) 1четверть Педагог – психолог 

2 Опрос на контактность 2 четверть Педагог – психолог 

3 Диагностика изучения классных 

коллективов 1четверть Педагог – психолог 

4 Диагностика интересов и  

конфликтных ситуации. Выявление  

учащихся склонных к  

правонарушениям.  В течение года Педагог – психолог 

5 Анкетирование учащихся по 

выявлению проблем состояния 

табакокурения в школе В течение года Педагог – психолог 

6 Исследование взаимоотношений в 

группе школьников 4 четверть Педагог – психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 


